
Materialliste für Kosmetik – Vorbereitung auf die Lehrabschlussprüfung (60227) 

Am 2. Kurstag werden 2 Modelle benötigt: 

1. Modell von 9.00 bis 12.30 Uhr 

2. 2. Modell von 13.30 bis 17.00 Uhr 

Folgende Instrumente/Materialien werden am 2. Kurstag (Praxis) benötigt: 

• Betriebsübliche Arbeitskleidung, Arbeitsschuhe, 

• Einweghandschuhe 

• bei langen Haaren z.B. Haarband, Haargummi, 

• 1 Leintuch 

• 1 Decke 

• Mittel zur Flächendesinfektion 

• Mittel zur Haut-, Wund- und Händedesinfektion 

Folgende Mengenangaben dienen als Orientierung: 

• 2 Handtücher (optimal 50x100 cm)  

• 2 Kompressentücher, 2 Schwämmchen                                      

• 1 Behälter mit Watte            

• 1 - 2 Glasschüsselchen, zB. für Peeling, Maske, Ampullen  

• 2 Spateln (Kunststoff)                     

• 1 Kompressenschüssel groß 

• 2 Pinsel (für Peeling und Packung/Maske) 

• Miliennadel (Lanzetten, Wegwerfnadeln) 

• 1 Pinzette 

• 1 Pkg Kleenex 

• 1 Schere  

 

Material für die PFLEGENDE  KOSMETIK (für eine komplette Behandlung) – auf den Hauttyp 

Ihres Modells abgestimmt  

 

Material für die DEKORATIVE KOSMETIK  (Materialien für Tages- bzw. Abend-Make-up) – dem 

Typ des Modells entsprechend 

  

Material für WIMPERNFÄRBEN: 

• 2 Färbeschüsseln 

• Wattestäbchen  

• Wimpernblättchen 

• Farbschutzcreme 

• Wimpernfärbepinsel od. Kunststoff Applikator  

• Wimpern- und Augenbrauenfarbe, entsprechende Konzentrationen an 

Wasserstoffperoxyd oder Entwicklerflüssigkeit 

 

  



Material für MANIKÜRE – es dürfen keine Fräser verwendet werden!! 

• 1 kleines Handtuch 

• 1 Manikürtuch oder Einweghandschuhe 

• Manikürschale  

• Komplettes Manikür-Set 

• Zelltupfer 

• Unterlack, Nagellack (dunkle Farbe) und Nagellackentferner 

  

Info zum Modell: 

 

Das Modell darf keine Fachkraft für Kosmetik sein! 

Das Modell darf nicht kosmetisch vorbereitet sein! 

(z.B. keine fassonierten und/oder gefärbten Augenbrauen und Wimpern, lackierte Nägel 

oder Kunstnägel) - unbehandelte Naturnägel sind Vorrausetzung!  

Modelle mit Permanent-Make-up sind erlaubt!   


